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Concept de I'action « Ftour Al Amal »

@ Action de solidarité citoyenne de reconnaissance de la dignité du plus pauvre. Au-dela de la dimension caritative, cette
manifestation vise a attirer I'attention de tous ceux qui profitent de priviléges au quotidien comme le fait de se faire servir a table.
@ « Ftour Al Amal » offre aux démunis un vrai repas. lls sont traités dignement, au titre d’invités, et sont servis a table, par ceux
qu’ils servent tout au long de 'année.

& Mixité, sociale, proximité, fraternité sont les maitres mots de cette action. Les bénévoles et les donateurs particuliers se
retrouvent dans le service du lien social.

€ Un travail social : consultations médicales, juridiques et sociales au moins une fois par semaine.

@ Offrir aux enfants du quartier la possibilité de sortir de faire du sport avec un encadrement a la plage de Casablanca.

Présentation de I’action « Ftour Al Amal » 2018

Comme les années précédentes, I'association Tadamoun Al Amal veut mener une action de service de ftours durant tout le mois
de Ramadan 1439, du 17 Mai au 16 juin 2018, au profit des plus démunis du quartier de 'ancienne médina et du quartier Sidi
Belyout.

Le lieu de cette action sera probablement un terrain situé en proximité immédiat de la vieille Médina

Pourquoi ce lieu ? Les promoteurs considerent que la proximité avec leurs voisins est une bonne réponse aux besoins.
Différentes activités depuis 2013 ont permis de construire une relation durable avec les bénéficiaires de Ftour Al Amal.

Ainsi le nombre de bénéficiaires visé est de 1100 personnes a table, 200 repas a emporter, 100 ftours déplacés, le tout géré par
100 bénévoles/jour.




Concept de I'action « Ftour Al Amal »

Budget simplifié 2018

Le budget total est évalué a 1 113 758,12 dhs soit :

«»dons en espéces/nature, nourriture et ustensiles, matériel prété, chapiteaux/tables/chaises
900 000 DH

et le reste en financement

Soit 25 DHS/Ftour dont 20 DHS de consommables

Le Ftour de chaque bénéficiaire sera

composé de :

— % pain rond

-1 ceuf dur

— 3 tranches de charcuterie halal

— Produit laitier (portion fromage, yaourt)
- Une viennoiserie

— Soupe « Hrira »

— Dattes, Gateaux, Chabbakia

— Lait, Thé, Café, Eau et Jus

+ les consultations juridiques et
médicales, les ateliers pour les enfants,
etc.




| Ingrédients néc ires Ftour Produits d'entretien
Q/jour | N jours Qté |(PU [Coiit |désignation Obtention Q/jour [ N jours Qté P U [Coat [désignation Obtention
65 30| 1950 8| 29250 |eau bidon 5L Donation 100 450 leau de javel L Donation
- - 60 2000 | produit vaisselle L Donation
750 30 22500 1,2 27000 |pain rond Donation =
170 30 5100 8 40800 | lait L Donation 30 300 {lavage sol L e Donat!on
— - 10 35 350 3 1050 |sacs poubelles unité Donation
1500 30 45000 2,5 112500 [ ceufs unité Donation 20 25 500 |balais Donation
9 30 270 110| 29700 ]café kilo (65 o/ | Donation 2 300 |lave pont 80 cm PDonation
2,7 30 81 110 8910 | thé kilo (17 g/l) Donation 6 300 |raclettes 80 cm Donation
16 30 480 1 480 | menthe bouquet Donation 50 200 |torchons essuie vaisselle |Donation
1500 30 45000 1,9 85500 |yaourt portion Donation 100 400 [tampons gex Donation
1500 30 45000 0,9 40500 | fromage portion Donation 50 600 |serpillieres 50x 50 Donation
55 30 165 100]| 16500 |cumin broyé kilo Donation __ 6100 |sous total 4
55 30 165 5 825 [sel kilos Donation stockagemcilsneietiavage = - -
1500 30| 45000 15| 67500 |viennoiserie pisce Donation Q/jour | Njours |Qté |PU_|Colt |désignation Obtention
33 30 990 75 7425 | sucre thé Kilo Donation 1 15000 15000 I:‘rlgo‘ lndt._lstrlel 4500 | Donat!on ou pr§t
33 30 990 7,5 7425 | sucre café morceaux kilo Donation 6 2000 12000 |etageres inox Donat!on o pr?t
49 30| 1470 45| 66150 |dattes kg (30 g, 5 pieces) Donation 1 5000 |blender pro _ DERETEN @Y B
- 6 900 |bassines plastique 50 | Donation ou prét
36,5 29 1058,5 45| 47632,5[charcuterie kg Donation 8 5000 20000 |marmites 150 | Donation ou prét
588098 | sous total 1 4 300 1200 |baton harira | Donation ou prét
Ingrédients Chebakia 1 1500 [équipement eau tuyau Donation ou prét
86 30 2580 45 11610 |farine de blé tendre kilo Donation 6 2500| 15000 |fourneaux 15 KW Donation ou prét
0,45 30 15 35 525 |bicarbonate de soude kilo Donation 90600 [sous total 5
1,65 30 80 85 6800 | beurre kilo Donation Vaisselle jetable
1,6 30 48 55 2640 |eau de fleur d'oranger Litre Donation Q/jour N jours Qté PU coiit désignation i Obtention
0,95 30| 285] 130 3705 |graine d'anis grillé kilo Donation 1500 30] 45000 0,11 4500]|couteaux plastigues unité|Donation
0,95 30| 285 95| 2707,5|cannelle Kilo Donation 1500 301 450001 0,1 45001cuilleres unite DONALON
15 30 450 18 8100 | huile pour friture L Donation 1500 301 450001 0,11 4500|petites cuilléres ou Donation
- - 1000 30| 30000 0,5| 15000 |gobelets unité Donation
3.3 30 99 95| 9442,62|miel Kg IBonation 2000 30| 60000 0,01 600 |serviettes papier unité Donation
45530,1| Sous total 2 2 30 60| 150| 9000 |film alimentaire rouleaux |Donation
Ingrédients Harira 500 L / jour 4 30 120 35 4200 [gants latex boites Donation
Q/jour |[Njours [Qté |PU |[Colat |désignation Obtention 100 30| 3000 1 3000 |Gobelets étanche a
21 29 609 9 5481 | oignons Donation _ 45300 [sous total 6
113 20| a277 5| 16385 [tomates fraiches Donation Divers
17 29 493 30 14790 |tomate concentrée Donation Q/jour N jours Qté PU mois désignation Obtention
16,5 29 490 35 17150 | pois chiches Donation 1 35 1 500 17500 | véhicule de service Financement
8,1 29 240 25 6000 | lentilles Donation 9 30 270 45| 12150 |bouteilles gaz Donation
27 29 783 5 3915 |kousbour, céleris, bottes Donation 1 livraison électricité 380 V |Prét
16,5 29| 4785 11 5263,5 | vermicelle kilo Donation 30015 /m3 4500 4500 [Lydec Financement
1 29 29 90 2610 | gingembre Donation 6 10000 |talkie walkie Recherche prét
1 29 29 205 6525 | poivre e 10 180 1800 |planches de Donation
05 29 145 60 870 | curcuma Donation T 45950 |sous total 7
| e 5 four | jours | o {0 | conr | —assignstion—{ostention
6 6| 2500| 15000 |agent de sécurité Financement
_ 84680,5|Sous total 3 4 6| 2500| 15000 [femmes de ménage Financement
Vaisselle 6 4| 4500] 18000 ]cuisiniéres Financement
Q/jour N jours Qté | PU | Colt |désignation Obtention 48000 [sous total 8
100 100 90 9000 | soupiéres unité Donation ou prét Aménagement salle
100 100 35 3500 |louches inox Donation ou prét Q/jour | N jours Qté PU Cout désignation Obtention
200 200 50 10000 | Plateaux service Donation ou prét 1000 35 50000 [chaises unité Recherche prét
200 200 95 19000 [thermos Donation ou prét 100 35 50000 |tables unité Recherche prét
2000 2000 11 22000 | assiettes Donation ou prét 20 35 10040 |tréteaux unité Recherche prét
2000 2000 9| 18000 |bols Donation ou prét 1 35 90000 | chapiteau Recherche prét
6000 6000 5] 30000 [gobelets Donation ou prét 200040 ][sous total 9 |
111500 | sous total 3 Total GENERAL 1113 758,12




Bilan des cing actions « Ftour Al Amal

2013 2014 2015 2016 2017 Total
Repas a table 14 000 34 000 24 000 15 000 10000
Repas 6 000 2 000 4744 10 000 15000
distribués
Dont 1 860
déplacés
Samu Social 1851
Bénévoles 900 1200 2 250 1604
Dons en 208 584 233 693
espéces
Dons en 552 000 379 858
nature
Salaires 65 000 26 400
versés

Le bilan 2017 appelle quelques réflexions. Nous avons démarré tard et loin de nos
circuits habituels a Lissasfa. Les chiffres témoignent d’'un beau succeés relatif.
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PARTENAIRES 2013, 2014, 2015, 2016 et 2017

Nous remercions vivement nos partenaires institutionnels de I'année 2013, 2014, 2015, 2016 et 2017 qui ont fortement contribué a la
réussite de cing éditions de « Ftour Al Amal ».

Nous comptons sur leur support pour nous accompagner cette année a la réalisation de cette action

DONATEURS PARTICULIERS

Des centaines de dons de particuliers ont permis d’assurer le bon déroulement de chaque action. Il a été possible de non seulement
fournir les repas sur 30 jours, mais également offrir des actions de santé, sociales et solidaires.

Nous comptons cette année encore organiser une collecte des denrées nécessaires dans les hypermarchés et supermarcheés de
Casablanca et ce gréce au soutien de Marjane Holding que nous remercions vivement. Des équipes de bénévoles assistés de
véhicules de transport vont assurer une partie de I'approvisionnement.

Une action pour d’autres et a I'année

Comme les années précédentes, nous servirons des ftours déplacés au Samu social et 'excédent de
nourriture de chaque soir sera donné a des bénéficiaires plus démunis.

Les suppléments dégagés tant au niveau espece qu’en nature sont réaffectés a des actions que nous vous
annoncerons pendant ce ramadan.

Merci pour tout ce que vous avez fait, ferez et faites.
Merci pour votre présence en tant que bénévoles.
Merci au hor_Tle tous les bénéficiaires. (¢ ‘ *




Tadamoun Al Amal est une association nationale, basée a Casablanca, a but non lucratif qui a pour objet
I'accompagnement, le développement et I'intégration sociale des hommes et des femmes dans le besoin
moyennant des actions variées et conjointes a caractére socio-éducatif.

L’association vise le déploiement de ses actions dans la ville de Casablanca dans un premier lieu, par la
création de centres d’accueils de jour de proximité, puis I'intégration d’autres agglomérations urbaines

dans son programme par la suite, et voire méme I’ hébergement en cas d’'urgence les personnes sans
abri.

Contacts
Karim Menjour, 0661410006

Jean Marie Lemaire, 0660404883




